
Jahresprogramm 2023/24

Kinder
Familien



Liebe Familien  
aus Oberengstringen, Höngg und Wipkingen-West

Dieses Programm informiert Sie über alle Anlässe im 
Kirchenkreis zehn für Familien und Kinder im Alter von 
0 bis 12 Jahren im Schuljahr 2023/2024. Die Angebote 
sind offen für alle Kinder mit ihren Familien und 
Begleitpersonen. 

Schauen Sie doch bei uns herein! Wir freuen uns auch in 
diesem Schuljahr auf zahlreiche Programm- 
Highlights und viele spannende Begegnungen. 

Haben Sie Fragen oder möchten Sie mit Ihren Ideen 
und Kräften mithelfen? Dann freuen wir uns über Ihre 
Kontaktaufnahme.

Viele unvergessliche Familien-Momente wünscht Ihnen

Das Team «Familienarbeit im Kirchenkreis zehn 
zusammen mit vielen Freiwilligen

farbenspiel.family: Ein attraktives Angebot der Kirche (S. 17)

Die FamilienKirche will …

... familienfreundlich und menschennah 
    sein.

... eine gastliche Gemeinschaft leben, in 
    der sich Kinder und Jugendliche, Eltern 
    und Grosseltern, Frauen und Männer  
    Raum geben und ihn bekommen.

... eine Beziehungskirche sein – wir haben  
    und nehmen uns Zeit dafür.

Die KinderKirche will …

... ein Ort sein, wo Kinder biblische  
    Geschichten hören und erleben,

... ein Raum sein, wo sie christliche Grund- 
    haltungen wie Staunen über die Schöp- 
    fung, Danken, bereit sein zum Hören, 
    Einfühlen und Helfen auf kindgemässe 
    Art kennen lernen, 

... zeitgemäss, abwechslungsreich für 
    Kopf, Herz und Hand, lebensbejahend  
    und ermutigend sein.

Ein Team trägt die grösseren Anlässe 
und legt Wert auf …

... gegenseitige kreative Ergänzung, 

... das Fördern vorhandener Fähigkeiten, 

... die Freude am zielorientierten gemein- 
    samen Erarbeiten und Durchführen  
    kindergerechter und familienfreund- 
    licher Angebote...

... und freut sich über alle, die einmal mit 
    helfen wollen.

Daniela Hausherr 	 Diana Trinkner	 Nathalie Dürmüller	 Peter Lissa 
Sozialdiakonin	 Pfarrerin	 Pfarrerin	 Sozialdiakon

Leitgedanken
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kafi & zyt
Entdecken Sie unser einladendes 
Generationencafé. Geniessen Sie seinen 
schönen Garten und nutzen Sie die 
bunte Spielecke für Kleinkinder.

Hier sollen sich Kinder und Grosseltern, 
Mütter, Väter und Gottis, Paare und Singles 
bei Kaffee, Tee, kalten Getränken, Snacks 
und Kuchen rundum wohlfühlen. Dafür 
sorgt unser Team aus Freiwilligen und Mit-
arbeiterinnen als freundliche Gastgeber.

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag, 14–17.30 Uhr 
(Neu: In den Sport-, Frühlings- und Herst-
schulferien mittwochs geöffnet, ansonsten 
in den Schulferien geschlossen)

Haben Sie Interesse als Gastgeberin oder 
Gastgeber das kafi & zyt mitzugestalten? 
Wir würden uns freuen.

Diana Trinkner, Pfarrerin und  
Daniela Hausherr, Sozialdiakonin

eggsonn
Familien- und Generationenhaus

Lebensnah - nebeneinander, miteinander und durcheinander

Chinderhuus
Das Chinderhuus ist während den 
Öffnungszeiten des Cafés offen für Spiel 
und Spass. Angrenzend ist der Spielplatz 
von «Grün Stadt Zürich».

In den anderen Zeiten kann das Chinder- 
huus zum Beispiel für einen Kindergeburts-
tag gemietet werden.

Andries de Jong, Hausdienst

Mittagessen für alle
Für Menschen jeder Generation –  
frisch gekocht von Freiwilligen.

Menü 14 Fr., halbe Portion 10 Fr., plus Des-
sert 3 Fr., Gewinn für einen guten Zweck

Mittwoch, 11.30–14 Uhr, bitte bis 12.15 Uhr 
eintreffen, Anmeldung bis Montag vorher 

30. Aug., 27. Sept., 25. Okt., 29. Nov.,  
20. Dez. 2023 / 31. Jan. 2024, 28. Feb., 
27. März,  24. April, 29. Mai, 19. Juni, 17. Juli

Rolf Pulfer  
079 699 48 56, mittagessen@kk10.ch

NaturZyt
Herzlich Einladung zur NaturZyt am 
Mittwoch, 1. Mai 2024, 14–17.30 Uhr  
im Sonnegg Höngg. Der Frühling ist da! 
Die wunderbare Schöpfung entfaltet 
sich. Das wollen wir mit verschiedenen 
Attraktionen feiern und geniessen. 

kafi & zyt mit Gartenterrasse 
Getränke, Kuchen und Snacks geniessen 
und Spielen im Chinderhuus.

BastelAtelier  
Für Kinder mit Begleitperson Weinkisten 
aus Holz verzieren, mit Gemüse bepflan-
zen und/oder Blumen sähen (Kostenbei-
trag 5 Franken).

Geschichten im Tipizelt 
Für Kinder und Familien im Sonnegg Garten 

SonneggWiese                                                                                                                                          
Für Kinder und Familien mit Spielbach, 
Sandhaufen, Wasser- und Sandspielsachen

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin und Team
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Babycafé
Ein Angebot für werdende Eltern  
und Eltern mit Babys bis zu einem Jahr

Das Leben mit einem Baby bringt grosse 
Veränderungen mit sich. Im Babycafé sollt ihr 
euch rundum wohlfühlen und eine stärkende 
Zeit erleben. Hier könnt Ihr jeden Donners-
tagvormittag in babyfreundlicher, gemütlicher 
Atmosphäre andere Eltern kennenlernen und 
euch zu verschiedenen Themen aus dem 
Alltag mit einem Baby austauschen.  
Das Babycafé wird von Isabelle Schmid, 
einer entwicklungspsychologische Beraterin 
und Hebamme, begleitet. 

Getränke und Snacks erhalten Sie im Kafi 
zu kostendeckenden Preisen.Modul 1 

21. Okt., 9.30–11 Uhr: Wie fördere ich eine 
gesunde Entwicklung meines Kindes? 
Anmeldung bis 11.10.

Modul 2 
4. Nov., 9.30–11 Uhr: Warum weint mein 
Baby? Was kann ich tun, um es zu beruhi-
gen?  
Anmeldung bis 25.10.

Modul 3 
18. Nov., 9.30–11 Uhr: Wie sagt mir mein 
Kind was es braucht? Signale des Babys 
erkennen und verstehen. 
Anmeldung bis 8.11.

Modul 4 
25. Nov., 9.30–11 Uhr: Wie schaffe ich es, 
mich als Mutter/Vater auch um mein eigenes 
Wohl zu sorgen? 
Anmeldung bis 15.11.

Atelier
Mein Baby verstehen
Angebot für werdende Eltern  
und Eltern mit Babys

Der Anpassungsprozess an das Elternsein 
ist anspruchsvoll und herausfordernd. Mit 
dem Elternkurs «Mein Baby verstehen» 
begleite ich euch bei den ersten Schritten 
in den neuen Alltag und wir tauschen 
uns über das Elternsein aus. Ihr erhaltet 
Informationen zur Entwicklung und zu den 
Bedürfnissen von Babys

Falls eure Babys dabei sind: 
Wickelunterlage oder Liegedecke und 
eigenes Spielzeug.

Isabelle Schmid | dipl. Hebamme, 
entwicklungspsychologische Beraterin für 
Familien mit Säuglingen und Kleinkinder, 
Erwachsenenbildnerin

Lounge Sonnegg | Bauherrenstrasse 53

Für werdende Eltern und Eltern mit 
Babys im 1. Lebensjahr 
Der Kurs kann mit oder ohne Baby 
besucht werden. 
Max. 10 Eltern-Kind Paare 

Kosten | (pro Person/Elternpaar) 
Regulär 30 Franken 
Subventioniert 20 Franken

Anmeldung 
www.kk10.ch/atelier 
043 311 40 60 
atelier.kk.zehn@reformiert-zuerich.ch

Do, 9.30–11 Uhr 
ab 31.8.

(ausser Schulferien)

Isabelle Schmid | dipl. Hebamme, 
entwicklungspsychologische Beraterin für 
Familien mit Säuglingen und Kleinkinder

Kafi Sonnegg | Bauherrenstrasse 53

Für werdende Eltern und Eltern mit 
Babys bis zu einem Jahr

Keine Anmeldung 
www.kk10.ch/atelier 
043 311 40 60,  
atelier.kk.zehn@reformiert-zuerich.ch

Carrera Rennbahnen
Mittwoch, 5. Juni 2024 
13.30–17.30 Uhr, Sonnegg Höngg, Saal

Samstag, 8. Juni 2024 
10–12 Uhr und 13.30–16.30 Uhr,  
Sonnegg Höngg, Saal

Das Rennfieber geht um… 
Kinder ab dem Kindergarten dürfen ihre 
Rennkünste unter Beweis stellen. Die zwei 
Rennbahnen, 4- und 8- spurig, lassen keine 
Wünsche offen und fordern KLEIN und gross 
heraus.

Anmeldung ist erforderlich 
Begleitung der Kinder nach eigenem 
Ermessen. 

Kosten 
30 Minuten kosten 5 Franken. Bei freien 
Plätzen kann spontan vor Ort dazugebucht 
werden. Pro Rennen sind max. 10 
Rennautos am Start. 

Einnahmen 
Die Einnahmen werden für die Aktion 
«Weihnachtspäckli» eingesetzt. 
www. weihnachtspaeckli.ch

kafi & zyt mit Gartenterrasse 
Das Generationencafé ist an beiden 
Nachmittagen geöffnet.

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin,  
und Rainer Sterz
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Summerzyt 2024 im Sonnegg
Das Familien- und Generationenhaus ist 
offen in der letzten Sommerferienwoche 
Mo.– Fr., 12.– 16. Aug. 2024, 14–17.30 Uhr

kafi & zyt  mit Gartenterrasse
für alle Generationen. Getränke und Snacks 
zu kostendeckenden Preisen.  
Montag bis Freitag, Sonnegg-Café

SonneggWiese 
für Kinder und Familien mit Spielbach, 
Sandhaufen, Wasser- und Sandspielsachen, 
Tonbausteine. 
Montag bis Freitag, Sonnegg-Wiese

GschichteTipi 
für Kinder und Familien  
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
jeweils 14.30, 15.30, 16.30 Uhr im Tipizelt

BastelAtelier
für Kinder mit Begleitperson  
Verschiedene Bastel-Workshops  
im Sonnegg-Garten und Chinderhuus

Kasperlitheater „Gwundernäsli“
für Kinder ab 3 Jahre mit Begleitperson, 
ohne Anmeldung, Eintritt frei, Kollekte

Mittwoch: 14.30–15.15 Uhr, Sonnegg-Saal

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin 
und das SummerZyt-Team

Ostereierfärben
Gemeinsames Ostereierfärben  
macht Spass!

Ein kreativer Nachmittag, wo man Neues 
ausprobieren und voneinander Techniken 
lernen kann. Zum Färben stehen verschie-
dene Hölzersude, ein Zwiebelsud, sowie 
Eierfarben bereit. Bringen Sie gekochte Eier, 
spezielle Eierfarben, evtl. Malschürze und 
Nylonstrümpfe mit. 

Kinder bitte in Begleitung eines Erwachse-
nen. Zur Deckung der Kosten bitten wir um 
einen Beitrag. 

Mittwoch, 27. März 2024, 14–17 Uhr,  
im Jugendraum der Kirche Oberengstringen

Franziska Lissa, Sozialdiakonin

Oberengstringen

Adventskalender riesengross!
Gemeinsam gestalten wir den riesigen Adventskalender beim Kircheneingang auf 
dem Dorfplatz! Helfen Sie mit und gestalten Sie unter Anleitung ein «Türchen» des 
Adventskalenders.

Spaghetti-Plausch – Oberengstringen
Einmal im Monat laden wir Alt und Jung zum Spaghetti-Plausch ein,  
dem besonderen Treff für alle Generationen.

Zu einem günstigen Preis offerieren wir Ihnen 
feine Spaghetti mit verschiedenen Saucen, 
Salat, kalte Getränke und Kaffee.

Peter Lissa, Sozialdiakon

Jeweils am Donnerstag, 11.30–14 Uhr 
7. Sept. / 5. Okt. / 2. Nov. / 7. Dez. 2023 
(weitere Daten siehe Publikationen).

Kirchgemeindehaus Oberengstringen

Kiki-Träff mit Elterncafé
Zusammen hören und erleben wir biblische und andere Geschichten.  
Wir basteln, spielen und singen miteinander. Für alle Kinder von 4–8 Jahren. 

Mittwoch, 14.15–15.45 Uhr, Sonnegg Höngg 
(ab 13.45 Uhr betreute Auffangzeit).  
Anschliessend sind Eltern und Kinder ins  
«kafi & zyt» eingeladen.

Daten: 27. Sept., 1. Nov., 6. Dez. 2023,  
24. Jan. 2024, 28. Feb., 13. März, 17. April, 
22. Mai und 12. Juni

Manchmal gehen wir nach draussen. Bitte 
den Kindern passende Kleider anziehen. 
Ohne Anmeldung.

Rebekka Gantenbein (Auskunft) 
und Franziska Lissa 
Katechetinnen und Singleiterinnen

Verschiedene Bastelmaterialien stehen 
bereit, Sie können auch eigenes Material 
mitbringen. Kinder bitte in Begleitung eines 
Erwachsenen. 

Mittwoch, 22. November 2023, 14–17 Uhr, 
Foyer der Kirche Oberengstringen

Franziska Lissa, Sozialdiakonin
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FamilienTage
Gemeinsam etwas Besonderes erleben mit Kindern, Eltern, Grosseltern, Götti, Gotti 
oder Freunden im Familien- und Generationenhaus Sonnegg in Höngg.

Mittwoch, 11.30–17.30 Uhr, am:  
6. September 2023, 15. November,  
17. Januar 2024, 20. März, 15. Mai, 26. Juni

11.30–13.30 Uhr: 	Mittagessen  
		  für die ganze Familie

11.30–16.00 Uhr: 	Mittagschläfli in der 	
		  Lounge

14.30/15.15 Uhr:	 GeschichtenKiste 

13.30–16.30 Uhr: 	Kreatives Bastelatelier  
		  für Kinder mit Monique 
		  Homs, Laura Bork, Team

14.00–17.30 Uhr: 	kafi & zyt,  
		  Generationencafé

11.30–17.30 Uhr: 	 Spielplattform mit 
		  Hüpfchile, Chinderhuus,  
		  Tonbausteine, Spielwiese  
		  und Spielplatz. 

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin 
Nathalie Dürmüller oder Diana Trinkner, 
Pfarrerinnen

GeschichtenKiste
Am FamilienTag findet die Geschichten-
Kiste in der Kirche statt. Ein Handpup-
penspiel mit Kiki und Lucy führt ins  
Thema ein, danach hören wir eine bibli-
sche Geschichte und singen Lieder. 

Am FamilienTag  
jeweils 14.30 –15 Uhr und 15.15 –15.45 Uhr
Mittwoch, 6. September 2023
Mittwoch, 15. November 2023

Mittwoch, 17. Januar 2024
Mittwoch, 20. März 2024
Mittwoch, 15. Mai 2024
Mittwoch, 26. Juni 2024

Diana Trinkner, Pfarrerin 
Nathalie Dürmüller, Pfarrerin 
Daniela Hausherr, Sozialdiakonin 
Peter Aregger, Kantor

Fiire mit de Chliine
Kurze und sinnliche Feiern, die berühren. Gottesdienste für Kleinkinder, ihre Eltern 
und Begleitpersonen. Biblische und andere Geschichten hören, singen, Gemeinschaft 
erleben. Die Kinder machen positive Erfahrungen in der Kirche, erleben den Jahres-
kreis und staunen über das Geheimnis des Lebens. Am Ende erhalten sie ein 
kreatives «Bhaltis».

Samstag, 10 Uhr in der Kirche Höngg,  
10.30 Uhr Znüni im Sonnegg

Samstag, 16. September 2023, 10 Uhr 
Samstag,   9. Dezember  2023, 16.15 Uhr 

Samstag, 9. März 2024, 10 Uhr 
Samstag, 6. Juli 2024, 10 Uhr

Nathalie Dürmüller, Pfarrerin, und Team
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Singe mit de Chinde
«Det äne am Bärgli….» wie geht schon wieder die zweite Strophe? Wir singen 
altbekannte Lieder und lernen Neue kennen. Dazu bewegen wir uns oder zählen 
Fingerverse auf. Singen tut gut und ist eine wunderbare Art des Zusammenseins.

Für Eltern, Grosseltern und ihre (Enkel-)
Kinder Kinder von Geburt bis zum Kinder-
garteneintritt. 

Für Höngg & Wipkingen: Rebekka Ganten-
bein, Singleiterin, Anmeldung über 076 508 
86 47 oder rebekka.gantenbein@reformiert-
zuerich.ch oder pfefferstern.ch/ch/ZH/128

Für Oberengstringen: Franziska Lissa, 
Singleiterin, Anmeldung über: 079 362 16 51	
oder franziska.lissa@reformiert-zuerich.

Kosten: Znüni ist im Preis inbegriffen, Ge-
schwisterkinder ab dem ersten Altersjahr 
kosten die Hälfte. Die Kirche subventioniert 
die Kurskosten. 

Höngg
Sonnegg, Bauherrenstrasse 53 

Montagnachmittag: 
15−15.45 Uhr: Froggy maxi für Zweijährige 
bis Kindergarten, kleinere Geschwister und 
Begleitperson. 

16.15−17 Uhr: Froggy mini für 0 bis Zwei-
jährige mit Begleitperson. 

Ab 15.45 Uhr: Zvieri für alle (inbegriffen)

Freitagmorgen: 
9−9.45 Uhr Froggy maxi für Zweijährige 
bis Kindergarten, kleinere Geschwister und 
Begleitperson.

10.15−11 Uhr Froggy mini für 0 bis  
Zweijährige mit Begleitperson.

9.45−10.15 Uhr Znüni für alle (inbegriffen) 

Leitung: Rebekka Gantenbein,  
Singleiterin und Katechetin 

Pro Treffen CHF 10.− (jedes weitere Ge-
schwister ab einem Jahr CHF 5.−).  
Bitte gesamtes Kursgeld (alle Treffen ad-
diert) beim Kurstag in Bar mitbringen oder 
per TWINT bezahlen.

Anmeldung für Kurse in Höngg und  
Wipkingen obligatorisch via  
pfefferstern.ch/ch/zh/128

Chrottebösche (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mo. 28. Aug., 4./18./25. Sept. 
und 2. Okt. 2023  
Fr. 1./8./15./22./29. Sept. 2023

Zünd es paar Liechtli aa  (7 Treffen, 70 Fr.) 
Mo. 30. Okt., 6./13./20./27. Nov.,  
4./11. Dez. 2023  
Fr. 3./10./17./24. Nov. und 1./8./15. Dez. 23

Schneeflöckli (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mo. 8./15./22./29. Jan. und 5. Feb. 2024 
Fr. 12./19./26. Jan. und 2./9. Feb. 2024

Wipkingen
Mittwochmorgen 
WipWest Huus, Hönggerstr. 76

9−9.45 Uhr Froggy maxi für Zweijährige 
bis Kindergarten, kleinere Geschwister und 
Begleitperson, 

10.15−11 Uhr Froggy mini für 0 bis Zwei- 
jährige mit Begleitperson.

9.45−10.15 Uhr Znüni für alle (inbegriffen)

Pro Treffen CHF 10.− (jedes weitere Ge-
schwister ab einem Jahr CHF 5.−).  
Bitte gesamtes Kursgeld (alle Treffen ad-
diert) beim Kurstag in Bar mitbringen oder 
per TWINT bezahlen.

Anmeldung für Kurse in Höngg und Wipkin-
gen via pfefferstern.ch/ch/zh/128

 
Chrottebösche (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mi. 30. Aug., 6./13./20./27. Sept. 2023

Zünd es paar Liechtli aa (7 Treffen, 70 Fr.)
Mi. 1./8./15./22./29. Nov. und 6./13. Dez. 23

Schneeflöckli (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mi. 10./17./24./31. Jan. und 7. Feb. 2024

Hinderem Huus (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mi. 6./13./20./27. März und 3. April 2024

Summervogel (ohne Anmeldung, je 10 Fr.) 
Mi. 15./22./29. Mai und 5./12./19./26. Juni 24

Hinderem Huus (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mo. 4./11./18./25. März und 8. April 2024 
Fr. 8./15./22. März und 5./12. April 2024

Summervogel (ohne Anmeldung, je 10 Fr.) 
Mo. 13./ 27. Mai, 3./10./17./24. Juni  
und 1. Juli 2024 
Fr. 17./ 24./31. Mai und 7./14./21./28. Juni 24

Oberengstringen
Mittwoch- und Freitagmorgen, 
Kirche Oberengstringen, Foyer

Mittwoch, 9–9.45 Uhr & 10.15–11 Uhr,  
dazwischen Znüni für alle.

Freitag, 9–9.45 Uhr, danach Znüni

Leitung und Anmeldung:  
Franziska Lissa, Singleiterin

Min Huet (6 Treffen, 60 Fr.) 
Mi. 30. Aug., 6./13./20./27. Sept., 4. Okt. 23 
Fr. 1./8./15./22./29. Sept. und 6. Okt. 2023

Ds Igeli Chrigeli im Herbscht  
(7 Treffen, 70 Fr.) 
Mi. 1./8./15./22./29. Nov. und 6./13. Dez. 23 
Fr. 3./10./17./24. Nov. und 1./8./15. Dez. 23

Du und Ich  (5 Treffen, 50 Fr.) 
Mi. 10./17./24./31. Jan. und  7. Feb. 2024 
Fr. 12./19./26. Jan. und 2./9. Feb. 2024

Gigampfe, Wasser stampfe  (6 Treffen, 60 Fr.) 
Mi. 6./13./20. März und 3./10./17. April 2024 
Fr. 8./15./22. März und 5./12./19. April 2024

Uf Reise   
(ohne Anmeldung, pro Mal 10 Fr.) 
Mi. 15./22./29. Mai, 5./12./19./26. Juni und 
3. Juli 2024 
Fr. 17./24./31. Mai, 7./14./21./28. Juni und  
5. Juli 2024
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Brötli backen zu Gunsten «Aktion Weihnachtspäckli»
Helfen Sie mit an Weihnachten einen Unterschied im Leben benachteiligter Menschen 
zu machen. Alle Generationen sind an unserem Backtag herzlich willkommen. 

Jedes Brötli zählt: 13 Brötli = 1 Weihnachtspaket

Spenden, durch mitbacken

Brötlibestellungen (150 g / 3 Fr.) sammeln 
und am 6. März unter Anleitung backen, 
abpacken und anschliessend ausliefern.

Spenden, ohne zu backen

Brötlibestellungen (150 g / 3 Fr.) sammeln, 
uns in Auftrag geben und am Nachmittag 
vom 6. März abholen zum selbst Ausliefern. 

Mittwoch, 6. März 2024

14.00–17.30 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus Höngg,  
Ackersteinstrasse 190

Daniela Hausherr und Sarah Müller, Sozial-
diakoninnen und Team

Ferienwoche für KLEIN und gross - 10.–17. August 2024

Kigo – Kindergottesdienst
Gemeinsames Singen, Basteln und das Hören einer biblischen Geschichte für Kinder 
ab Kindergarten bis zur 6. Klasse in Oberengstringen. 

Jeden Freitagnachmittag, 15.45–16.45 Uhr, im Foyer der Kirche Oberengstringen  
(ausser in den Schulferien). Auffangzeit im Jugendraum von 15.15–15.45 Uhr mit Zvieri.

Peter Lissa, Sozialdiakon

Konzert mit Andrew Bond
«De Frühelig chunnt ...» 

Im Frühling erfreut die erwachende Natur 
die grossen und kleinen Menschen. Was 
gibt es da nicht alles zu entdecken?!

An diesem Konzert von Andrew Bond wer-
den sich Klassiker, Ohrwürmer und Überra-
schendes finden lassen. 

Stillsitzen und ruhig sein geht gar nicht, 
darum: Achtung, fertig, los!  
Das wird ein wunderbarer Nachmittag! 

Mittwoch, 10. April 2024

14.30 Uhr: Türöffnung 
15.00–16 Uhr: Konzert

Ref. Kirchgemeindehaus Höngg

Für Kinder ab circa drei Jahren  
mit Begleitperson. 

Infos und Anmeldung finden Sie unter:  
kk10.ch/veranstaltung/60518/ Auskunft: Daniela Hausherr, Sozialdiakonin

Komm doch auch mit nach Montmirail! 
Wir erholen uns in einer familienfreundli-
chen und wunderschönen Umgebung beim 
Neuenburgersee. Dabei haben wir Zeit für 
uns und für andere, entspannen uns und 
geniessen fröhliche Gemeinschaft mit KLEIN 
und gross. Wir entdecken Neues, begegnen 
Gott, feiern und werden innerlich gestärkt.

Eingeladen sind Familien, Einzelpersonen, 
Paare – Menschen aller Altersgruppen. 
Für Kinder und Teenies wird ein attraktives 
Theater-Programm mit der Theaterpäda- 
gogin Vivien Siemens angeboten.  

Kleinkinder können ein abwechslungsrei-
ches Kinderprogramm besuchen.  
Die Nachmittage halten wir für individuelle 
und gemeinsame Gestaltung frei. Durch 
die Woche begleitet uns das Thema «Der 
Schatz im Acker» (Matthäus 13,44ff).

Datum: 10.–17. August 2024 
Ort: Montmirail (Thielle) bei «Don Camillo»

Anmeldung:  
nathalie.duermueller@reformiert-zuerich.ch
Nathalie Dürmüller, Pfarrerin,  
Kevin Hablützel, Jugendarbeiter, und  
Vivien Siemes, Theaterpädagogin
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GesprächsRaum Familie
Ein Angebot für Mütter und Väter: Leben in Familie, Beziehung und Arbeit kann Mühe 
bereiten: Probleme, Ängste, Überforderung und Sorgen nehmen uns oft den Raum für 
gutes Leben.

Der GesprächsRaum Familie soll ein Ort 
sein, wo Sie über alles, was Sie beschäftigt 
oder bedrängt, sprechen können. Ich höre 
Ihnen zu. Sie sind der Mittelpunkt. Wenn Sie 
wollen, planen wir gemeinsam den nächsten 

Schritt. Gerne nehme ich mir Zeit für Sie, in 
meinem Büro oder bei Ihnen.

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin Höngg 
Peter Lissa, Sozialdiakon Oberengstringen

Zeitschrift

Spielgruppe Gartespatze
Spielgruppe mit christlichen Grund-
werten, offen für alle Kinder. Das Kind 
hat die Möglichkeit, Vertrauen in seine 
eigenen Stärken zu gewinnen und seine 
Selbständigkeit weiter zu entwickeln.

Alter: 2½–5 Jahre 
Chinderhuus Sonnegg mit Natur-Garten. 

Dienstag, 9–11.30 Uhr: 
Manuela Räth, Kleinkindererzieherin 
Laura Bork, Leitung Atelier FamilienTag

Mittwoch, 9–11.30 Uhr:  
Manuela Räth, Kleinkindererzieherin 
Monique Homs, Kindergärtnerin

Donnerstag, 9–11.30 Uhr: 
Manuela Räth, Kleinkindererzieherin 
Andrea Capaul, Spielgruppenleiterin

Infos: Monique Homs 
www.gartespatze.ch

Taufen
Wollen Sie Ihr Kind taufen lassen? Mit der 
Taufe stellen Sie Ihr Kind unter den Segen 
Gottes und es wird aufgenommen in die 
christliche Gemeinschaft. Es gibt verschie-
dene Möglichkeiten eine Taufe zu feiern: 
Klassisch im Gemeindegottesdienst oder in 
einer Tauffeier um Halbzwölf zusammen mit 
anderen Familien nach dem Gottesdienst. 
Auch für Kinder, die schon etwas älter sind, 
gibt es passende Taufformen und Möglich-
keiten. Kontaktieren Sie jemanden aus dem 
Pfarrteam, wenn Sie Fragen haben!

Tauftermine, Informationen und  
Online-Anmeldung unter 
www.kk10.ch/taufe

Taufbaum
Seit März 2022 steht in der Höngger Kirche 
der vom Künstler Adrian Bütikofer geschaf-
fene Taufbaum. Die Familien gestalten für ihr 
Kind ein Taufbaum-Blatt, das während der 
Taufe am Baum befestigt wird. 

Dank dieses Kunstwerks sind die Taufkinder 
im Kirchenraum präsent, und die Familien 
können zur Erinnerung den Taufort mit ihrem 
Kind besuchen gehen. 

Später werden die Familien zu einer Taufer-
innerungsfeier eingeladen, in der sie ihr ver-
ziertes Blatt wieder mit nachhause nehmen 
können. 

Tauferinnerungsfeiern finden statt:  
Samstag, 25. November 2023, und  
Samstag, 6. April 2024 

Nathalie Dürmüller, Pfarrerin

farbenspiel.family
Auf der kunterbunten Webseite finden 
Sie jede Menge Inspiration, wie Sie Ihren 
Familienalltag mit noch mehr Tiefgang 
bereichern können.

Lassen Sie sich von den verschiedenen 
Denkanstössen motivieren, entdecken Sie 
neue Rituale, Lieder oder moderne Gebete 
für Ihre Kinder und profitieren Sie von den 
Tipps erfahrener Fachpersonen.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Kindern  
viel Spass mit farbenspiel.family.

Die Kirchgemeinde schenkt den Kindern 
der 1. bis 3. Klasse ein Abonnement für  
acht Zeitschriften pro Jahr.

Die Kinderzeitschrift der evangelischen Kir-
che erscheint acht Mal im Jahr. Sie richtet 
sich an 6 bis 9-jährige und bietet spannende 
Geschichten, lustige Spielvorschläge zum 
Mitmachen, knifflige Rätsel und vieles mehr. 
Dazu erlebt Kiki, die kleine Schildkröte, mit 
seinen Freunden in jedem Heft ein neues 
Abenteuer! 	        (www.kiki.ch)

		           Peter Lissa 
		             Sozialdiakon



18    19

Kirche Oberengstringen: 

Familien-Gottesdienst mit Krippenspiel 
Sonntag, 17. Dezember 2023, 17 Uhr

Familien-Gottesdienst am Heiligabend 
Sonntag, 24. Dezember 2023, 16 Uhr, 
Eröffnung Adventsfenster, Apéro

Gottesdienst mit den Untikindern 
Sonntag, 7. April 2024, 10 Uhr,  
Saft-Apéro und Chilekafi

Kinderlager-Gottesdienst 
Sonntag, 5. Mai 2024, 10 Uhr,  
Saft-Apéro, Chilekafi und Foto-Show

 

Kirche Höngg: 

Gottesdienst mit KLEIN und gross 
Sonntag, 20. August 2023, 10 Uhr, Kirche

Schöpfungsgottesdienst mit Unti4 
Sonntag, 1. Okt. 2023, 10 Uhr, Chilekafi

Taufgottesdienst mit dem Unti3 
Sonntag, 12. Nov. 2023, 10 Uhr, Chilekafi

Weihnachtsfeier mit KLEIN und gross 
Sonntag, 24. Dezember 2023, 17 Uhr, 

Gottesdienst mit KLEIN und gross 
Sonntag, 4. Februar 2024, 10 Uhr, Kirche, 
Mitwirkung «Sinfonietta Höngg», Chilekafi

Gottesdienst mit KLEIN und gross 
Sonntag, 25. Februar 2024, 10 Uhr, Kirche, 
mit den Kindern des Unti-Lagers, Chilekafi

Palmsonntag mit KLEIN und gross 
Sonntag, 24. März 2024, 10 Uhr, Chilekafi

Osternacht mit den Konfirmand:innen 
Sonntag, 30. März 2024, 23.30 Uhr

Gottesdienst mit dem Unti2 
Sonntag, 26. Mai 2024, 10 Uhr, Apéro

Abendmahlsgottesdienst mit dem Unti3  
Sonntag, 23. Juni 2024, 10 Uhr, Apéro

Gottesdienste KLEIN und gross

GschichteZyt im Advent
In der ersten Adventswoche finden wir uns bei der Weihnachtskrippe in der Kirche 
Höngg zusammen und verbreiten mit Adventsgeschichten und fröhlichen Liedern 
Weihnachtsstimmung. 

Die Vorweihnachtszeit ist eine besondere 
Zeit des Jahres. Kinder hören zusammen 
mit ihren Begleitpersonen eine weihnacht-
liche oder biblische Geschichte, singen 
zusammen Weihnachtslieder, geniessen 
die Atmosphäre in der Kirche, hören Musik, 
öffnen ein Törchen am Adventskalender und 
erhalten ein «Bhaltis» für ihre Adventszeit.

Davor und danach servieren wir im kafi & zyt  
gratis Weihnachtsguetzli.

Donnerstag, 7. Dezember 2023 
Freitag, 8. Dezember 2023 
jeweils 16.15–16.45 Uhr, Kirche Höngg

Am Samstag, 9. Dezember erlebt die 
GschichteZyt ihren Höhepunkt mit dem 
Krippenspiel mit Liedern der Zäller-Wienacht

Peter Aregger, Kantor, Daniela Hausherr, 
Sozialdiakonin, Diana Trinkner, Pfarrerin

Krippenspiel mit Liedern der Zäller Wiehnacht 
Hast du schon immer davon geträumt in einem Krippenspiel einmal Joseph, einen 
Engel, einen Hirten oder sogar Maria zu spielen? Bist du zwischen fünf und zehn 
Jahren alt? Dann haben wir etwas für dich! 

Wir führen dieses Jahr im Rahmen des 
weihnächtlichen «Fiire mit de Chliine» in 
Höngg erstmals ein klassisches Krippen-
spiel mit Kindern auf. Dazu passend singen 
wir gemeinsam einige traditionellen Weih-
nachtslieder aus der Zäller Wiehnacht.  

Probedaten: 22./29. Nov. und 6. Dez. 2023, 
jeweils 15.30–17.30 Uhr im Sonnegg 

Hauptprobe: 9. Dez., 14 Uhr, Kirche Höngg 
Anmeldung fürs Mitmachen:  
nathalie.duermueller@reformiert-zuerich.ch

Aufführung: Sa. 9. Dez. 2023,  
16.15 Uhr, Kirche Höngg

Leitung: Nathalie Dürmüller, Pfarrerin,  
Peter Aregger, Kantor, und das «Fiire mit  
de Chliine»-Team

ChinderEgge
Als Familie kann man entspannt in jeden 
Gottesdienst in der Kirche Höngg gehen! 

Die neue ChinderEgge bietet ihre ganz ei-
gene Unterhaltung mit blischen Hörspielen, 
Büechli, Bilder malen und einer Kuschelecke.
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Aktion Weihnachtspäckli 
Generationen für Generationen: Helfen Sie mit benachteiligten Menschen in Osteuropa 
eine Weihnachtsfreude zu bereiten. Unser gemeinsames Ziel sind 200 Päckli für Kinder 
und/oder Erwachsene. 

Sachspenden  
Am Aktionstag Sachspenden gemäss  
Liste unter www.weihnachtspaeckli.ch  
mitbringen und vor Ort verpacken. 

Alternative  
Das daheim befüllte Päckli am Aktionstag 
vorbeibringen oder gewisse Sachspenden 
bis spätestens am 6. November vorbeibrin-
gen, damit wir für Sie abpacken können. 

Mittwoch, 8. November 2023, 9–17.30 Uhr 
Sonnegg, Höngg, Bauherrenstrasse 53

Daniela Hausherr, Sarah Müller und Peter 
Lissa, Sozialdiakon:innen und Team

Die liebevoll zusammengestellten 
Krippen können auch dieses Jahr in der 
Kirche Höngg und Oberengstrigen in der 
Weihnachtszeit bestaunt werden.

Höngg:
Samstag, 2. Dezember 2023 bis  
Sonntag, 7. Januar 2024 

Öffnungszeiten der Kirche während des 
Jahres in der Regel: Montag bis Freitag, 
8–18 Uhr und Sonntag nach dem Gottes-
dienst bis 18 Uhr, Ausnahmen bei Einrich-
tungen und Anlässen. 

Monika Brühlmann und Team  
Nathalie Dürmüller, Pfarrerin

Oberengstringen: 
Die Szenen im Stil der Schwarzenberger 
Krippenfiguren werden ab dem 1. Advent 
etappenweise aufgestellt, zuerst Maria 
und der Engel, darauf die Hirten und die 
Könige und am 3. Advent – pünktlich zum 
Familiengottesdienst mit Weihnachtsspiel – 
die volle Ausstattung.

Eine zweite, ganz besondere Krippe, 
steht im Kirchenraum: Weiss, schlicht, 
handgetöpfert… und mit einer 
überraschenden «Besetzung».

Öffnungszeiten in der Regel: Montag–Freitag, 
9–17 Uhr (Zugang über Büro-Eingang)

Peter Lissa, Sozialdiakon

Mitsing-Wienacht in Höngg
In der Adventszeit für KLEIN und gross 
ein besonderer Anlass. Kinder im Alter 
der 6. Klasse führen ein Theater auf. 

Begleitet durch eine Band singt der Chor 
mit den Kindern aller Altersstufen und 
Gruppen (Kiki, Unti2–4, Club5, 6. Klasse 
von Höngg-Wipkingen) bekannte und neue 
Weihnachtslieder. Alle Gäste sind herzlich 
eingeladen mitzusingen.

(Theater mit Kindern der 6. Klasse: Seite 27)

Sonntag, 17. Dez. 2023, 17 Uhr, Kirchge-
meindehaus Höngg, (Einsingen 16.30 Uhr)

Chorprobe für Kiki, Unti2–4, 5.–6. Klasse:  
Donnerstag, 23. Nov. 2023, 17.30–18.15 Uhr 
Donnerstag, 30. Nov.2023, 17.30–18.15 Uhr

Hauptprobe für alle:  
Donnerstag, 14. Dez., 18–19 Uhr

Diana Trinkner, Pfarrerin, Daniela Hausherr, 
Sozialdiakonin, Rebekka Gantenbein, Kate-
chetin, Peter Aregger, Kantor und Team

Familiengottesdienst mit Weihnachtsspiel in Oberengstringen
Am dritten Advent sind KLEIN und gross, Alt und Jung zum vorweihnächtlichen 
Familiengottesdienst eingeladen.

Mit den Kindern von Kinder-
gottesdienst und Unti wird ab 
Mitte November ein  
Weihnachtsspiel eingeübt, 
das im Gottesdienst aufge-
führt wird. Auch Kinder, die 
nicht im Kindergottesdienst 
dabei sind, dürfen gerne am 
Weihnachtsspiel mitmachen.

Sonntag,  
17. Dezember 23, 17 Uhr, 
Kirche Oberengstringen

Information und Anmeldung: 
Peter Lissa, Sozialdiakon

Weihnachts-Krippen
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Zwei ökumenische Tageslager
Drei spannende Erlebnistage für Kinder  
in der ersten Frühlingsferienwoche vom 
Mittwoch, 24. bis Freitag, 26. April 2024

Für Kinder vom 1. Kindergarten bis zur  
2. Klasse zum einem spannenden Thema 
mit Spielen, Geschichten und Kreativem.

9.30–16 Uhr mit Mittagessen,  
Ref. Kirchgemeindehaus Höngg 

Daniela Hausherr, Sozialdiakonin  
Diana Trinkner, Pfarrerin 
und Ingeborg Prigl, kath. Seelsorgerin

Für Kinder der 3.–6. Klasse mit Workshops 
und Ausflügen. Die Kinder übernachten zu 
Hause. 

9.15–16 Uhr mit Mittagessen,  
Kath. Pfarreizentrum Heilig Geist, Höngg.

Kontakt: Joyce Otazo, kath. Jugendarbeit, 
jotazo@kathhoengg.ch, 043 311 30 34, 
und Kevin Hablützel, Jugendarbeiter

In der ersten Frühlingsferienwoche findet 
vom So. 21. bis Sa. 27. April 2024 unser 
Kinderlager auf dem Beatenberg statt.

Das Lagerhaus ist reserviert, das schöne 
Wetter bestellt und der Menüplan ist auch  
beinahe fertig… Für unser Kinderlager auf 
dem Beatenberg ist schon (fast) alles bereit!

Wir freuen uns auf erlebnisreiche Tage und 
laden Primarschulkinder der 2. bis 6. Klasse 
herzlich zu unserem Lager ein.

Neben einem tollen Haus und einer feinen 
Lagerküche erwartet die Kinder ein ab-
wechslungsreiches Programm mit Ausflügen 
und vielerlei Aktivitäten drinnen und drau-
ssen. Zum Lagerthema werden wir biblische 
Geschichten hören und diese auf vielfältige 
Art und Weise nacherleben und vertiefen.

Peter Lissa, Sozialdiakon

Kinderlager im Berner Oberland

Liib & Seel – zusammen essen, zusammen feiern 
Jeweils am Freitagabend um 18 Uhr für alle Generationen: Pasta-Essen mit kurzer  
Mahlfeier. Anschliessend zusammen singen, feiern und beten in der Kirche.  
Gemütlicher Ausklang im Sonnegg in Höngg für alle, die Lust und Zeit haben.

Kinderprogramm am  
Oberengstringer Bazar
Am Samstagnachmittag gibts Kasper-
litheater, Kinderschminken und Lebku-
chenverzieren im Kirchgemeindehaus.

Ausserdem, an beiden Tagen, ein Karussell 
auf dem Dorfplatz, Glückspäckli und Vieles 
mehr – für Gross und Klein!

Freitag,    27. Oktober 2023, 16–19 Uhr 
Samstag, 28. Oktober 2023, 10–16 Uhr

Peter Lissa, Sozialdiakon

Höngger Bazar: Kinderprogramm
Am Höngger Bazar gibt es vieles, was Kinder-
herzen höher schlagen lässt.

Zwei grosse Carrera Rennbahnen für Gross und 
Klein, die Hüpfkirche, eine Dino-Nussbahn, Büch-
senschiessen, Kinderschminken und eine Bastel-
station.

Freitag,	   3. November 2023, 16–19 Uhr 
Samstag, 4. November 2023, 11–15.30 Uhr

Monique Homs und Team

Wir möchten Gemeinschaft im christlichen Sinn leben:  
beim Essen, beim Gottesdienstfeiern und beim Ausklang. 
Ein Abend, der Liib & Seel nähren soll. 

Kinder sind herzlich willkommen und können am Programm 
teilnehmen.

18 Uhr: 	    Kurze Mahlfeier, dann Pasta-Znacht 
19.15 Uhr:  Kurzer Gottesdienst in der Kirche
20.00 Uhr: Gemütlicher Ausklang, Sonnegg

Freitag, 15. Sept., 27. Okt., 1. Dez. 2023,  
2. Feb., 5. April, 24. Mai 2024

Rahel Strassmann, Urs Zweifel, Annette Brockhaus,  
Céline und Simon Obrist
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Mittelstufentreff jeden Mittwochnachmittag
Ein offenes Angebot für alle Kinder von der 4.–6. Klasse  

Der Jugendraum im Sonnegg wird jeden Mittwoch zwischen 14–17 Uhr frei zugänglich 
sein. Die jungen Besucher:innen haben hier die Möglichkeit, ihre Zeit individuell zu gestallten. 
Sie können eigene Projekte und Aktivitäten planen und umsetzen oder einfach das vielfältige 
Angebot des Raumes nutzen. An fünf Tagen treffen wir uns im Sonnegg und begeben uns 
auf einen gemeinsamen Ausflug. 			   Info: Kevin Hablützel, Sozialdiakon

Friday Kitchen Club 
Ein offenes Angebot für Jugendliche von der 5. bis 9. Klasse

Stellt euer eigenes Menu zusammen und kocht einen leckeren 3-Gänger. Plant 
gemeinsam, was ihr kochen möchtet und geht selbständig einkaufen. In der Küche 
werdet ihr selbstverständlich von unseren hungrigen Jugendarbeiterinnen und 
Jugendarbeitern unterstützt.

Freitag: 17.30–21 Uhr 
Ort:       Kirche Heilig Geist, Höngg 
Daten:   15. Sept., 10. Nov. 2023, 19. Jan,  	
             1. März, 24. Mai, 21. Juni 2024 

Anmeldung nicht notwendig, 5 Franken 
Teilnahmekosten 
Info: Kevin Hablützel, Sozialdiakon 
Siehe Instagram: jugendarbeit_kk10

Ausflüge:

6. Sept., 15. Nov. 2023 
20. März, 15. Mai, 26. Juni 2024

Geschlossen: 

In den Schulferien,  
20. Sept. 2023, 17. Jan. 2024

Friday Dance Night
Ein offenes Angebot für Jugendliche von der 4. bis 7. Klasse

Seid euer eigener DJ und tanzt zu den heissen Beats, die ihr euch selbst wünscht. 
In der chilligen Atmosphäre des Jugendforums ist ein geselliger Abend garantiert. 
Es gibt Snacks, Sirup und scheinende Discolichter. 

Freitag:	 17.30–20.30 Uhr 
Ort:	 Kirche Heilig Geist, Höngg 
Daten:	 27. Okt., 1. Dez. 2023, 9. Feb.,  
	 5. April, 7. Juni, 5. Juli 2024

Anmeldung nicht notwendig 
Info: Kevin Hablützel, Sozialdiakon 
Siehe Instagram: jugendarbeit_kk10

roundabout
Roundabout ist ein nationales und nieder-
schwelliges Tanzangebot für Mädchen und 
junge Frauen von 8–20 Jahren, und zugleich 
ein Ort, wo du dich in Gruppen treffen und 
gemeinsam coole Tanzmoves einstudieren 
kannst. Du hast ausserdem die Möglichkeit, 
als freiwillige Tanzleiterin dein Können weiter-
zugeben. 

Roundabout ist ein Netzwerk, das einzigarti-
ge Events, Tanzlager und Schulungen orga-
nisiert und ist ein Präventionsangebot, das 
dich, deinen Körper und deine Psyche stärkt.

In Oberengstringen ist Roundabout ein 
gemeinsames Projekt der reformierten und 
katholischen Kirche sowie der Jugendarbeit 
der Gemeinde. 

Das Training findet jeweils am Mittwoch-
abend von 19–20.30 Uhr im Jugendzentrum 
statt, wo Spass und Bewegung im Zentrum 
steht. Nach dem Training 30 Minuten Chillen. 
Vielleicht wäre das ja genau das Richtige für 
dich?
Bei Interesse melde dich doch via Mail bei 
oberengstringen@roundabout-network.org
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Die Kinder entdecken das biblische Erbe, lernen die Kirche kennen, vertiefen das 
Grundwissen des Glaubens und werden angeleitet für ihre Entdeckungen eine 
Sprache und eine kreative Ausdrucksweise zu finden. Die Angebote sind zeitgemäss, 
abwechslungsreich für Kopf, Herz und Hand, und lebensbejahend.

Kirchlicher Unterricht 2. bis 6. Klasse

Unti2 in Gruppen. Die grossen biblischen Erzählungen: Jesu Geburt 
und Kindheit, Abraham und Sara, Moses. Gottesbilder, Erlebnismor-
gen «Kinder entdecken unsere Kirche», Familien-Gottedienst (Seite 18). 
Rebekka Gantenbein und Sylvie Vaucher

Unti3 in Gruppen. Themen: Taufe, Beten, Abendmahl, Pfingsten. Mit-
gestaltung eines Tauf- und eines Abendmahlsgottesdienstes mit Bibel-
übergabe (Seite 18). 
Rebekka Gantenbein und Sylvie Vaucher

Mündiger Glaube braucht Wissen und Bildung. Die Kinder der Mittelstufe lernen die 
Bibel in einem Alter kennen, wo Mensch und Umwelt sie besonders interessieren. 
Zugleich machen Ablösung, Veränderung, eine eigenständige Weltsicht und 
Neugier auf Erklärungsmuster vor dem Glaubensverständnis der Teenies nicht Halt. 
Gemeinsam unterwegs sein, miteinander lernen, feiern, teilen, gestalten sind wichtig.

Unti4 in Gruppen, will Neugier und Verständnis rund um die Bibel we-
cken. Themen: David, ein Leben im Vertrauen, Jesus, seine Umwelt, 
Unsere Kirche lebt, die Bibel. Schöpfungsgottesdienst (Seite 18). 
Sylvie Vaucher, Marlise Casutt und Olivia Isliker

Club5 mit 9 Abenden als Entdeckungsreise zu verborgenen Schätzen 
und neuen Horizonten. Sandwichbar, feiern und gestalten mit dem 
Club-Team und Gästen in der Kirche Höngg. 		  
Olivia Isliker, Marlise Casutt und Martin Günthardt

Projekt5 sind 3 Samstage mit Mittagessen (9.–14.15 Uhr) im Foyer der 
reformierten Kirche Oberengstringen zu spannenden Themen. Ein-
geladen sind auch nicht reformierte Teenies.  		  
Miggy Buchs, Jens Naske

Unti-Lager: 2. Sportferienwoche (Mo. bis Fr.) für alle Kinder der 2.–4. 
Klasse aus dem ganzen Kirchenkreis. Abschlussgottesdienst (S. 18). 
Rebekka Gantenbein, Sylvie Vaucher und Diana Trinkner

step up / 7.–9. Klasse Jugend & Junge Erwachsene

Olympisches Wochenende (29.9.–1.10.2023). Die Teenies aus dem 
ganzen Kirchenkreis zehn üben und erleben Teamgeist. Um die bibe-
lolympischen Disziplinen zu bestreiten ist der Wissensschatz des Unter-
richts, aber auch Kreativität und Teamwork gefragt.                  	

						      Martin Günthardt

Workshops für die Mitsing-Wienacht in Höngg
Nach den Herbstferien gestalten die Teenies von Höngg und Wipkingen 
in vier Workshops (Bühnenbau, Theater, Chor, Band) das Theater der 
Mitsing-Wienacht (3. Advent). 			   Diana Trinkner

16–25 Jahre

spirit
Kreativer Jugendgottesdienst mit Band, 
anschliessend Food, Games und Plausch:  
7x Freitagabend, 18.30 Uhr, Kirche/Sonnegg

Jugendtreff «Underground»
Sich mit Freunden treffen, Billard und 
Pingpong spielen, Musik im Sonnegg.

Begegnungslager Ungarn
7. Klasse, Frühlingsferien

step in (7. Schuljahr)
Einstiegsabend, Workshop.

step up - konf 1 (8. Schuljahr)
Erlebnisnacht, Workshop, Abschlussnacht

step up - konf 2 (9. Schuljahr)
Fragen des Lebens und Glaubens: 
Erlebnistag, Unterricht, Workshops, 
Sozialeinsatz, Lager, Konfirmation.

Musicalprojekt Zürich 10
Unter professioneller Leitung ein Musical ein-
üben und aufführen: www.musicalprojekt.ch

Jugendtreff im Underground im Sonnegg 
Angebot als Cliquenraum, nach Absprache

Snow-Weekend
20./21. Januar 2024

Jungendleiter:innenkurs «Zusammen auf 
Kurs» ab Oktober 2023

Kontakte:  
• spirit, step in, konf1+2, Ungarnlager:  
   Martin Günthardt 
• Jugendtreff: Kevin Hablützel  
• Jugend & Junge Erwachsene:  
   Martin Günthardt, Kevin Hablützel

www.kk10.ch/unterricht www.kk10.ch/jugend



Kontaktpersonen 
Pfarrteam
Nathalie Dürmüller	 043 311 40 53	 nathalie.duermueller@reformiert-zuerich.ch
Martin Günthardt	 043 311 40  51	 martin.guenthardt@reformiert-zuerich.ch
Yvonne Meitner	 043 311 40 55	 yvonne.meitner@reformiert-zuerich.ch
Anne-Marie Müller	 043 311 40 54	 anne-marie.mueller@reformiert-zuerich.ch
Jens Naske	 043 311 40 57	 jens.naske@reformiert-zuerich.ch
Matthias Reuter	 043 311 40 50 	 matthias.reuter@reformiert-zuerich.ch
Diana Trinkner	 043 311 40 52	 diana.trinkner@reformiert-zuerich.ch

Sozialdiakonie
Kevin Hablützel	 043 311 40 58	 kevin.habluetzel@reformiert-zuerich.ch 
Daniela Hausherr	 043 311 40 56	 daniela.hausherr@reformiert-zuerich.ch
Nicol Koradi 	 079 726 22 70 	 nicol.koradi@reformiert-zuerich.ch
Jacqueline Kübler	 043 311 40 63	 jacqueline.kuebler@reformiert-zuerich.ch 
Peter Lissa	 044 244 10 70	 peter.lissa@reformiert-zuerich.ch
Sarah Müller	 044 244 10 78	 sarah.mueller@reformiert-zuerich.ch

Kirchenmusiker
Peter Aregger	 041 310 25 12	 peter.aregger@reformiert-zuerich.ch

Katechetinnen
Miggy Buchs	 044 750 59 61	 annemarie.buchs@reformiert-zuerich.ch
Marlis Casutt	 079 683 16 39	 marlis.casutt@reformiert-zuerich.ch
Rebekka Gantenbein	 043 499 08 25	 rebekka.gantenbein@reformiert-zuerich.ch
Olivia Isliker	 079 209 56 66	 olivia.isliker@reformiert-zuerich.ch
Sylvie Vaucher	 076 488 09 16	 sylvie.vaucher@reformiert-zuerich.ch

Beauftragte
Franziska Lissa	 079 362 16 51	 franziska.lissa@reformiert-zuerich.ch
Monique Homs	 044 341 01 86	 gartespatze@hotmail.com 
Manuela Räth	 044 322 18 88	 m.raeth@pop.agri.ch

Hausdienst / Sigristen (Raumvermietung)
Daniel Morf und 	 043 311 40 66	 hausdienst.kk.zehn@reformiert-zuerich.ch 
Andries de Jong (Höngg)	
Helen Laucke (Haus Sonnegg)	 043 311 40 65	 helen.laucke@reformiert-zuerich.ch
Fabian Furrer und Erwin 	 044 244 10 74	 fabian.furrer@reformiert-zuerich.ch 
Gutgsell (Oberengstringen)	 044 244 10 74	 erwin.gutgsell@reformiert-zuerich.ch

Administration
Petra Kongehl	 043 311 40 60	 petra.kongehl@reformiert-zuerich.ch
Sandra Winkler	 043 311 40 60	 sandra.winkler@reformiert-zuerich.ch

Sonnegg – Familien- und Generationenhaus
Bauherrenstrasse 53, 8049 Zürich (neben der ref. Kirche Höngg)

Ref. Kirchgemeindehaus Höngg
Ackersteinstrasse 186–190, 8049 Zürich

Ref. Kirchgemeindehaus Oberengstringen		
Goldschmiedstrasse 8, 8102 Oberengstringen		

WipWest Huus in Wipkingen
Hönggerstrasse 76, 8037 Zürich

www.kk10.ch

Orte Informiert per Mail
statt per Post 
Abonnieren Sie unseren Newsletter!
www.kk10.ch/newsletter

Link öffnen oder  
QR-Code scanen.
Bereiche wählen.
Name & Adresse
Option: Mail statt Post


